
 

FICHA TÉCNICA 
 

Hidrolato de Verbena 
 
CAS:  85116 – 63 – 8  

NOMBRE INCI:   Lippia Citrodora Leaf Water 
 
DESCRIPCIÓN:   El hidrolato de verbena se obtiene mediante destilación por arrastre de vapor 
de agua de las partes aéreas de la Lippia citriodora. Una planta endémica de América del Sur, 
conocida por sus usos medicinales. El hidrolato de verbena es un perfecto ingrediente de la 
cosmética natural por sus propiedades reafirmantes y antioxidantes y su agradable aroma. Es 
un producto 100% natural procedente de cultivos ecológicos.  Además, este hidrolato es muy 
utilizado en la aromaterapia ya que es menos “alimonado” y un poco menos ácido que el 
hidrolato de hierba de limón o el hidrolato de melisa. Tiene un aroma agradable que es a la 
vez cítrico y ligeramente verde y floral. Es de origen orgánico y natural. 

 
PARÁMETRO ESPECIFICACIÓN 

Aspecto Líquido 

Color Incoloro – amarillo pálido 

Olor Característico 

pH 4.0  

Vida útil 2 años 

 
COMPONENTES Destilado de Verbena y citrol k. 

 
SOLUBILIDAD Soluble en agua. 

Soluble en propilenglicol, glicerina y alcohol. 
  
PROPIEDADES Y 
BENEFICIOS 
 

1. Posee propiedades tonificantes e hidratantes. 
2. Excelente limpiador facial. 
3. Propiedades antisépticas y restauradoras del tejido 

de la piel. 
 
 



 

 
 
 
 

4. Excelente en caso de psoriasis, dermatitis y acné 
por que posee efecto antiinflamatorio y 
antibacteriano 

5. Eficaz para dar brillo y salud al cabello 
6. Ayuda a fortalecer y restaurar mejorando la caída 

del cabello 
7. Estimula el crecimiento del cabello 
8. Controla la producción de grasa o sebo en el cuero 

cabelludo  
9. Tiene propiedades antibacterianas que ayudarán a 

calmar y curar las irritaciones e infecciones del 
cuero cabelludo 

 
APLICACIÓN 
 

 
Uso cosmético en formulaciones:  

• Tónico facial y capilar 
• Desmaquillante 
• Fijador de maquillaje 
• Limpiador facial / jabones 
• Cremas o geles faciales hidratantes 
• Mascarillas 
• Cremas corporales 
• Cremas relajantes 
• Cremas para el contorno de ojos 
• Champú  
• Acondicionador 
• Crema para peinar 
• Lociones capilares 
• “Mist” o lociones corporales 
• Aromatizantes ambientales 

 
DOSIFICACIÓN Uso cosmético en formulaciones:  

• 1 – 100%  
  
ALMACENAMIENTO 
 

Almacenar en recipientes bien cerrados. Protegido de la luz 
del sol en lugares frescos.  
 
 



 

 
 
 
 

RECOMENDACIONES • MÉTODO DE INCORPORACIÓN: 
Puede sustituir la parte acuosa de las formulaciones. Se 
disuelve fácilmente en cualquier ingrediente acuoso. No se 
recomienda calentar por encima de los 80 °C. 
 

• INCOMPATIBILIDADES: 
Es compatible con la mayoría de las materias primas 
utilizadas en productos cosméticos. Sin embargo, debe 
evitarse la presencia de aldehídos y cetonas. La reacción de 
estos con los aminoácidos puede alterar el olor y la 
solubilidad. 
 

CONTRAINDICACIONES 
O CONSIDERACIONES  

No tóxico. Exclusivo de uso cosmético. 
 

 
 
 
Todas las declaraciones y la información contenida en este documento se considera exacta y 
fiable, sin embargo, no exime al usuario de la responsabilidad de llevar a cabo sus 
propias pruebas y experimentos con una cantidad que sea representativa de la producción 
industrial, con el fin de optimizar la dosificación, ya que esta puede variar dependiendo de las 
condiciones generales del proceso. 
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